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1. Общие положения

Настоящее Положение о 48 открытом финале военно-спортивной игры «Зарница» финале военно-спортивной игры «Зарница» Новоалександровского городского округа Ставропольского края определяет порядок организации и проведения  финала игры, участников, требования к конкурсной программе, порядок подведения итогов и награждения победителей.
	Целью финала игры является: совершенствование системы патриотического воспитания, формирование у детей и молодежи чувства верности долгу по защите Отечества, развитие военно-патриотического движения и военно-спортивных игр в Ставропольском крае.
Задачи:
- подготовка молодежи к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации;
- популяризация среди детей и молодежи военных специальностей;
- углубленное изучение истории Отечества, истории
Вооруженных Сил Российской Федерации;
- формирование у детей и молодежи основ здорового образа жизни;
- развитие у подрастающего поколения инициативы, лидерских качеств, мышления;
- психологическая подготовка подрастающего поколения к преодолению
трудностей, выработка навыков действовать в экстремальных ситуациях.

2. Организаторы финала игры

Управление образования администрации Новоалександровского городского округа Ставропольского края;
Военный комиссариат Новоалександровского района Ставропольского края; 
Отделение ставропольской краевой общественной организации ветеранов (пенсионеров)войны, труда, вооруженных сил и правоохранительных органов Новоалександровского городского округа Ставропольского края 
47 ПСЧ ФГКУ «5 отряд ФПС по Ставропольскому краю 
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Новоалександровская районная больница»
Местное отделение ВВПОД «ЮНАРМИЯ» Новоалександровского городского округа Ставропольского края

3. Функции Штаба


3.1. Штаб осуществляет:
- общее руководство по проведению финала игры;
- формирует  судейскую коллегию;
- принимает решения по всем спорным вопросам, касающимся организации и проведения финала игры;
- формирует единую базу данных участников финала игры;
- отвечает за подведение итогов соревнований, своевременную и достоверную информацию о результатах финала игры;
- контролирует исполнение расписания финала игры, в соответствие с Положением.
	3.2. В состав Штаба финала игры входят:
1) Командующий игрой «Зарница»;
2) Начальник Штаба;
3) Главный судья;
4) Главный секретарь;
5) Комендант;
3.3. Командующий осуществляет общее руководство финалом игры.
3.4. Начальник штаба:
- распределяет сферы полномочий и ответственности между членами штаба, а также организациями, привлеченными для реализации Положения;
- созывает заседания штаба для решения организационных и текущих вопросов;
- организовывает рассмотрение поданных командами апелляций и лично принимает участие в их рассмотрении;
3.5. Главный судья:
- несет персональную ответственность за проведение соревнований в соответствии с Положением;
- возглавляет судейскую коллегию, которая оценивает проводимые соревнования и вносит баллы каждого участника (каждой команды) в итоговый протокол. Протокол подписывают главный судья и главный секретарь;
- координирует работу судейской коллегии;
- решает все технические и методические вопросы, связанные с проведением соревновательной программы;
- по поручению начальника штаба совместно с судейской коллегией рассматривает поступившие апелляции, лично принимает участие в их рассмотрении;
- отвечает за подведение итогов, своевременную и достоверную информацию о результатах соревнований.
3.6. Главный секретарь:
- подготавливает материалы и документацию для проведения соревнований, ведет протоколы заседаний судейской коллегии, проверяет заявки команд, правильность протоколов судейства соревнований, составляет сводный протокол результатов;
- принимает заявления и апелляции от руководителей команд и докладывает о них начальнику штаба;
- формирует рабочие папки с первичной и итоговой документацией и передает их начальнику штаба.
3.7. Комендант:
- распределяет обязанности между волонтерами и привлеченными специалистами;
- координирует деятельность технических и специальных служб;
- оперативно решает вопросы организационно-бытового характера;
- контролирует исполнение участниками расписания соревнований.

4. Правила соревнований

4.1.1. Финал игры проходит в соответствии с Кодексом спортивной этики Совета Европы «Справедливая игра – путь к победе», принятым в 1985 году (Приложение №7).
4.1.2. Все участники и организаторы Игры должны соблюдать Кодекс спортивной этики, принципы «Справедливой игры», настоящее Положение.
4.2. Расписание соревнований.
4.2.1. Соревнования – это единый комплекс спортивных и иных мероприятий, связанных между собой идейно и во времени.
4.2.2. Нарушения:
- опоздание команды или ее представителя на соревнования (негрубое нарушение);
- регулярное опоздание команды или ее представителя на соревнования (грубое нарушение);
- нарушение режимных моментов (грубое нарушение);
- самовольная отлучка с мероприятий финала игры (грубое нарушение).
4.2.3. В случае неоднократного грубого нарушения расписания соревнований команда может быть дисквалифицирована.
4.2.4. Обо всех изменениях в расписании соревнований должно быть оперативно сообщено руководителю команды, а в случае его отсутствия – представителю команды.
4.3. Апелляция.
4.3.1. Апелляции, подписанные руководителем команды, подаются в письменном виде через главного секретаря на имя командующего с обязательным указанием пунктов Положения, которые руководитель считает нарушенными. Апелляция должна быть подана в течение трех часов с момента окончания соревновательного этапа, либо иного факта, вызвавшего несогласие и нарекания со стороны заявителя.
Главный секретарь должен поставить на апелляции дату и время ее подачи и немедленно ознакомить с ней командующего, подготовить материалы, необходимые для разбора апелляции.
4.3.2. Все апелляции рассматриваются на заседании штаба с участием представителей судейской коллегии. Апелляции, составленные с нарушениями указанных выше требований, штаб имеет право не рассматривать.
4.3.3. Окончательное решение по апелляции принимает командующий.
4.4. Дисциплинарные взыскания.
4.4.1. Недисциплинированное и халатное поведение членов, руководителей, тренеров команд, лиц, обслуживающих финал игры, включает в себя, но не ограничивается следующими пунктами:
- пререкания с судьями, давление на судей и/или официальных лиц;
- неэтичное отношение друг к другу, соперникам, судьям или организаторам финала игры, нецензурная брань, выкрики до, во время, и после прохождения соревнований, порочащие и/или оскорбляющие участников, судей, организаторов и мешающие проведению соревнований;
- курение членов, руководителей и тренеров команд, представителей Штаба финала игры и судейской коллегии в местах, не предусмотренных для курения;
- распитие алкогольных напитков;
- публичные действия, которые каким-либо образом могут испортить репутацию членов штаба;
- предъявление фиктивных заявочных документов;
- небрежное отношение к имуществу, предоставленному организаторами или имуществу других команд, а также умышленное повреждение имущества;
- неучастие команды в официальных церемониях: открытие, закрытие, награждение участников, а также игнорирование общих мероприятий финала игры, предусмотренных расписанием;
- несоблюдение командой требований по внешнему виду, форме и спортивной одежде, требуемой для прохождения соревновательных испытаний и программы в целом;
- нарушение командой требований по экипировке: отсутствие необходимой для участия в программе экипировки, неравноценная замена предметов экипировки.
4.4.2. При наличии оснований (письменное заявление в штаб, зарегистрированное главным секретарем) рассматривать действия членов, руководителей команд, нарушающих Положение о проведении финала игры, возможно применение дисциплинарных взысканий.
Штаб, после выяснения всех причин вправе:
вынести предупреждение;
дисквалифицировать команду;
4.4.3. Решение о дисциплинарном взыскании оформляется специальным протоколом заседания штаба за подписью командующего.
Представитель команды, нарушившей Положение, также должен расписаться в протоколе. В случае отказа от подписания данного протокола секретарь заседания делает специальную запись в протоколе.
4.4.4. Копия протокола о дисциплинарном взыскании и сопроводительное письмо, направляется в адрес главы муниципального образования, откуда прибыла команда. 

5. Требования к участникам финала игры

5.1. Участники финала игры:
5.1.1. К участию в финале игры допускаются команды образовательных организаций Новоалександровского городского округа
5.1.2. Состав команды - 9 человек обучающихся в одной общеобразовательной организации. Команды формируются по возрастному признаку: 
4 человека 2005-2006 года рождения (из них не менее одной девушки), 
4 человека 2007-2008 года рождения (из них не менее одной девушки),
1 человек - или 2005-2006 года рождения, или 2007-2008 года рождения.
Участие девушек в каждом конкурсе (кроме конкурса «Юный пожарный») строго обязательно!
Команды, не предоставившие полный комплект документов, к соревнованиям не допускаются!
5.1.3. К финалу игры допускаются участники, не имеющие медицинских противопоказаний для участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
5.1.4. Участники команды обязаны:
- соблюдать настоящее Положение, требования Штаба и судейской коллегии;
- соблюдать требования безопасности во время участия в физкультурно-спортивных мероприятиях, учебно-тренировочных занятиях и при нахождении на объектах;
- соблюдать этические нормы поведения и общения как внутри команды, так и с членами других команд, членами Штаба и судейской коллегии;
- соблюдать санитарно-гигиенические и экологические требования;
- в случае плохого самочувствия незамедлительно проинформировать руководителя команды и обратиться в медицинский пункт;
- соблюдать форму одежды, указанную в настоящем Положении;
- соблюдать Программу проведения финала игры;
Не соблюдение пунктов 5.1.3. и 5.1.4. является грубым нарушением правил и может повлечь за собой отстранение участника с сообщением родителям (лицам их замещающих). Штабом может быть принято решение об отстранении участника от дальнейшего прохождения финала игры. О происшествии информируется руководитель органа управления образованием.
5.1.5. Руководитель команды несет персональную ответственность за:
- формирование команды;
- подготовку пакета заявочной документации в соответствии с требованиями данного Положения и за ее достоверность;
- наличие необходимого снаряжения;
- соблюдение дисциплины, санитарных норм и техники безопасности всеми членами команды.
5.1.6. Руководитель команды имеет право получать справки в Штабе и в судейской коллегии по всем вопросам, связанным с организацией и проведением, а также подавать апелляции в соответствии с п. 5.3 данного Положения.
5.1.7. Руководитель не имеет права:
- вмешиваться в работу судей;
- оказывать помощь своей команде словом и делом во время соревнований, если не было просьбы судей;
- находиться в зоне проведения соревнований и конкурсных испытаний.
В случае фиксации судьями хотя бы одного из перечисленных выше нарушений результат команде не засчитывается.
5.1.8. Участники команд должны прибывать на место проведения этапов в соответствующей форме одежды (включая головной убор) с эмблемой (нашивкой), свидетельствующей о принадлежности к команде.
5.1.9. Повседневная жизнь и деятельность команд в лагере осуществляется в соответствии с распорядком дня, инструкцией по правилам поведения участников краевого финала игры в лагере (Приложение № 4), требованиями мер безопасности при проведении стрельб (приложение № 8 приказа Министра обороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 г. № 96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования, учебных пунктах»).
Инструкцию по мерам безопасности (Приложение №2, Приложение №6) руководитель команды обязан изучить с участниками команды под персональную роспись до отъезда на финал игры. Документ в обязательном порядке сдается в мандатную комиссию при регистрации команд.

6. Сроки проведения финала игры

Дата проведения:  май 2022 года.
Место проведения: МОУ СОШ №9 ст. Расшеватской
Заезд:  до 9:00
Торжественное закрытие: 19.00

7. Конкурсная программа соревнований финала игры

7.1. Соревнования по общефизической подготовке

Участники, порядок и условия проведения.
Состав команды - 9 человек. Форма одежды спортивная летняя (трусы, майка, кроссовки).

Комплекс испытаний состоит из шести упражнений.
Упражнение 1:
Для юношей - подтягивание из виса на высокой перекладине хватом сверху (кол-во раз). 
Подтягивание из виса на высокой перекладине выполняется из ИП (исходное положение): вис хватом сверху, кисти на ширине плеч, руки, туловище и ноги выпрямлены, ноги не касаются пола, ступни вместе.
Участник подтягивается так, чтобы подбородок поднялся выше грифа перекладины, затем опускается в вис и, зафиксировав ИП на 0,5 с., продолжает выполнять испытание. Засчитывается количество правильно выполненных попыток.
Ошибки (попытка не засчитывается):
- подтягивание рывками или с махами ног (туловища);
- подбородок не поднялся выше грифа перекладины;
- отсутствие фиксации на 0,5’с И.П.;
- поочередное сгибание рук.
Для девушек - сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (кол-во раз).
Сгибание и разгибание рук в упоре лежа выполняется из ИП: упор лежа на полу, руки на ширине плеч, кисти вперед, локти разведены не более 45 градусов, плечи, туловище и ноги составляют прямую линию. Стопы упираются в пол без опоры.
Сгибая руки, необходимо коснуться грудью пола (или платформы высотой 5 см), затем, разгибая руки, вернуться в ИП и, зафиксировав его на 0,5’, продолжить выполнение упражнения.
Засчитывается количество правильно выполненных сгибаний и разгибаний рук, фиксируемых счетом судьи.
Ошибки:
- касание пола коленями, бедрами, тазом;
- нарушение прямой линии "плечи - туловище - ноги";
- отсутствие фиксации на 0,5’ ИП;
- разновременное разгибание рук.

Упражнение 2:
Бег 60 метров для участников в возрасте 13-15 лет (мин., сек,).
Бег 100 метров для участников в возрасте 16-17 лет (мин., сек,).
Упражнение 3:
Для юношей: Бег 2000 метров (мин., сек,);
Для девушек: Бег 1000 метров (мин., сек,);
Упражнение 4: Прыжок в длину с места толчком двумя ногами для всех участников (см.)

Каждый результат оценивается по таблице очков многоборья ВФСК ГТО. При равенстве очков у двух и более команд преимущество получает команда, победившая в кроссе.
Зачет осуществляется по 8 лучшим результатам.



7.2. Конкурс «Меткий стрелок»
Стрельба из пневматической винтовки   (дистанция 10 метров).
Участвует вся команда - 9 человек.
Участники выполняют упражнение по стрельбе из пневматической винтовки стоя по мишени № 6 «П» (школьная).
Количество выстрелов - 3 пристрелочных, 5 зачетных.
Очки командам начисляются по сумме 8 лучших результатов участников.
В случае равенства очков команды соревнуются повторно.


7.3. Конкурс «Статен, строен, уважения достоин!»

Участвует вся команда - 9 человек.
Конкурс проводится в строгой последовательности по программе, включающей следующий перечень строевых приемов и элементов в соответствии со Строевым Уставом Вооружённых Сил Российской Федерации, введенным в действие приказом Министра обороны Российской Федерации              от 11 марта 2006 года № 111:
1. Выход отделения из исходного положения к месту проведения конкурса, доклад командира отделения судье, ответ отделения на приветствие судьи.
2. Проверка внешнего вида отделения (соблюдение формы одежды и обуви, ухоженная, короткая стрижка, чистота бритья бороды).
3. Проверка одиночной строевой подготовки у командира отделения и одного юнармейца по выбору командира:
1) выход из строя;
2) повороты на месте (по 1-2 раза);
3) повороты в движении (по 1-2 раза);
4) выполнение воинского приветствия в движении;
5) подход к начальнику и отход от него;
6) возвращение в строй;
7) строевой шаг.
4. Выполнение команд: «Разойдись», «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Отставить».
5. Повороты отделения на месте: «Направо», «Налево», «Кругом» (по 1-2 раза).
6. Размыкание от середины и смыкание к середине.
7. Перестроение отделения из одношереножного строя в двухшереножный и обратно.
8. Перестроение отделения из одношереножного строя в колонну по два.
9. Повороты отделения в движении: «Направо», «Налево», «Кругом» (по 1-2 раза).
10. Перестроение отделения в движении из колонны по два в колонну по одному и обратно.
11. Выполнение отделением воинского приветствия в движении и ответа благодарность за старание и выучку.
12. Прохождение с песней (исполняют 1 куплет и припев).
13. Дисциплина строя отделения.
14. Строевой шаг отделения.
15. Действия командира отделения.
Техника выполнения каждого строевого приёма оценивается в баллах:
«5» - если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, чётко, уверенно, красиво.
«4,5» - если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, чётко, уверенно, с незначительной погрешностью.
«4» - если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, но недостаточно чётко, с напряжением.
«3,5» - если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, но не чётко, с большим напряжением.
«3» - если приём выполнен в строгом соответствии с требованиями Строевого Устава ВС РФ, но при этом была допущена хотя бы одна ошибка.
«2» - если приём не выполнен или при его выполнении были допущены две ошибки и более 
«0» - если какой-либо из приёмов или элементов конкурса не выполнялся вообще и если недостаток нельзя устранить на месте, находясь в строю.
Победитель определяется по наибольшему количеству баллов всех строевых приёмов и элементов конкурса.
При равенстве баллов, победитель определяется по наибольшему баллу элемента конкурса 15, а при его равенстве - 14, 13, 12 соответственно.
Памятка по порядку проведения конкурса приведена в Приложении № 5 к настоящему положению.

7.4. Конкурс «Штурм» (эстафета)
[image: ]


Описание и размеры полосы препятствий.
1. Линия начала полосы. 
2. Участок для скоростного бега длиной 20 м. 
3. Ров шириной по верху 2 (2,5 и 3) м. 
4. Лабиринт длиной 6 м, шириной 2 м, высотой 1,1 м (количество проходов - 10, ширина прохода - 0,5 м). 
5. Забор высотой 2 м, толщиной 0,25 м с наклонной доской длиной 3,2 м и шириной 0,25 - 0,3 м. 
6. Разрушенный мост высотой 2 м, состоящий из трёх отрезков (прямоугольных палок 0,2х0,2 м); первый - длиной 2 м, второй - 3,8 м с изгибом 135° (длина от начала изгиба - 1 м), третий - 3,8 м с изгибом 135° (длина от начала изгиба - 2,8 м); разрывы между отрезками палок - 1 м, в начале второго и третьего отрезков - палки и в конце препятствий - вертикальные лестницы с тремя ступенями. 
7. Разрушенная лестница шириной 2 м (высота ступеней - 0,8; 1,2; 1,5; 1,8 м, расстояние между ними - 1,2 м, у высшей ступени - наклонная лестница длиной 2,3 м с четырьмя ступенями). 
8. Стенка высотой 1,1 м, шириной 2,6 м толщиной 0,4 м с двумя проломами (нижний - размером 1х0,4 м, расположен на уровне земли; верхний - размером 0,5х0,6 м, на высоте 0,35 м от земли) и с прилегающей к ней площадкой 1х2,6 м. 
9. Зона для метания гранат
10. Песочница для гранат 1,5 м на 1,5 м.

Состав команды - 8 человек (в т. ч. 2-е девушки).
Форма одежды - военная (полевая).
Стартуют юноши.
Участники конкурса выполняют элементы в следующей последовательности:
- стоя в траншее по команде судьи метнуть гранату по стенке (проломам) или по площадке 1 х 2.6 м перед стенкой (засчитывается прямое попадание); при непопадании в цель первой гранатой продолжать метание, но не более 3-х гранат до поражения цели.
- выскочить из траншеи, пробежать по дорожке по направлению к линии начала полосы; обежать флажок, подбежать к столу и произвести неполную разборку и сборку автомата Калашникова:
1. Отделить магазин; снять с предохранителя; отвести рукоятку затворной рамы назад и проверить наличие патрона в патроннике; отпустить рукоятку и произвести спуск курка с боевого взвода.
2. Вынуть пенал с принадлежностями.

3. Отделить:
1) шомпол, 
2) крышку ствольной коробки,
3) возвратный механизм, 
4) затворную раму с газовым поршнем,
5) затвор от затворной рамы,
6) газовую трубку со ствольной накладкой.

4. Присоединить:
1) газовую трубку со ствольной накладкой,
2) затвор к затворной раме,
3) затворную раму с газовым поршнем к ствольной коробке, 
4) возвратный механизм, 
5) крышку ствольной коробки, 
6) спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель,
7) шомпол, 
8) вложить пенал с принадлежностями в гнездо приклада,
9) магазин к автомату.

- перепрыгнуть ров шириной 2 м; пробежать по проходам лабиринта.
-перелезть через забор, влезть по вертикальной лестнице на 2-ой (изогнутый) отрезок разрушенного моста, пробежать по балкам, перепрыгнуть через разрыв и соскочить на землю с опорой на руку с конца последнего отрезка балки.
[bookmark: _GoBack]- преодолеть сверху три ступени разрушенной лестницы с обязательным касанием двумя ногами земли между ступенями, пробежать под четвертой ступенью, пролезть в пролом стенки; добежать до места снаряжения магазина, снарядить его. (15 патров)
- передать эстафету очередному участнику, находящемуся в траншее, касанием ладони.
Шестой участник соревнования передает эстафету девушке, которая находится на линии траншеи, пробегает гладким бегом по дорожке в направлении к линии начала полосы, производит неполную разборку автомата, передает эстафету 2-ой девушке, которая производит сборку автомата и затем бегом финиширует.
При неудачной попытке преодоления любого препятствия полосы участник соревнования обязан повторить попытку до её выполнения.

Штрафное время:

-  за непопадание 3-мя гранатами - 15 сек.;
- при разборке, сборке автомата запрещается оказывать помощь; за каждое невыполненное действие - 5 сек.; за каждое нарушение последовательности - 2 сек.;
- за каждый не снаряженный патрон - 5 сек.;
- за невыполненное действие на полосе: лабиринта - 25 сек., забора -     15 сек., разрушенного моста - 25 сек., разрушенной лестницы - 15 сек., стенки - 10 сек.
- за другие нарушения - 5 сек.

КОНТРОЛЬНОЕ ВРЕМЯ РАБОТЫ КОМАНДЫ 15 МИНУТ. 
Победитель конкурса определяется по наименьшему времени, включая штрафное.
Автомат и учебные патроны предоставляются организаторами конкурса.

7.5. Конкурс «История Отечества. Гражданин и право»

Участвует команда – 9 человек.
Для тестирования оборудуются рабочие места для каждого члена команды.
Каждому члену команды предлагается ответить на вопросы, включающие следующие темы:
- Великие полководцы России;
- Памятные даты военной истории России в 2018 году, в соответствии с Календарем памятных дат военной истории России в 2018 году;
- государственная и военная символика - история и современность (сущность и значение государственных символов Российской Федерации - Флага Российской Федерации, Герба Российской Федерации, Гимна Российской Федерации, Знамени Победы, Боевого знамени части); 
- основы обороны РФ, Вооруженные силы Российской Федерации (предназначение, состав, традиции и т.п.);
- воинская обязанность и военная служба граждан РФ, общевоинские Уставы РФ (права и обязанности военнослужащих, начальники и подчинённые, сущность воинской дисциплины, обязанностилиц суточного наряда, обязанности и практические действия караула и т.п.);
- гражданин и общество;
-основы правовых знаний об уголовной, административной ответственности несовершеннолетних, а также в рамках гражданского – правовых отношений, норм семейного, трудового законодательства;
- решение практических ситуаций, в которых может оказаться подросток, оценка с точки зрения действующего законодательства, правила поведения;
- вопросы по истории военно-спортивной игры «Зарница».
За каждый правильный ответ на вопрос тестов начисляется 1 балл, за неправильный - 0 баллов. 
Победителем в конкурсе считается команда, набравшая наибольшее количество баллов (по сумме баллов всех участников).

7.6. Конкурс санитарных постов по оказанию первой помощи

В конкурсе участвует команда из 4 человек. Экипировка: костюм армейского образца, головной убор, спортивная обувь, белая нарукавная повязка с красным крестом, бейдж, медицинские перчатки.   

I-й этап.Личная и общественная гигиена. Инфекционные заболевания и меры по их предупреждению. Здоровый образ жизни.
Этап теоретический, в форме ответов на тесты. Вначале весь состав санпоста отвечает на тесты по инфекционным заболеваниям и мерам их профилактики, а затем на тесты по личной, общественной гигиене и здоровому образу жизни.  Общее контрольное время - 7 мин.  За незнание ответа (ошибку) на вопрос теста начисляется 1 штрафной балл =20 сек. За превышение контрольного времени начисляется штрафное время равное половине от контрольного = 3,5 мин.

II-й этап.Оказание первой медицинской помощи при травмах, несчастных случаях и внезапных заболеваниях.
Этап состоит из 2-х частей:
1 часть - теоретическая  (ответы на тесты). Контрольное время = 3 минуты. 1 штрафной балл = 20 сек. За превышение контрольного времени начисляется штрафное время равное половине  контрольного времени =1,5 мин.
2 часть – практическая.* Выполнение комплекса реанимации на роботе-тренажере «Гоша».
При оказании помощи запрещается:
а) надавливать на грудину робота с силой более 150 кг; 
б) проводить реанимацию в положении куклы-робота на боку или сидя, а также на неровной или мягкой поверхности;
в) проводить непрямой массаж сердца при наличии пульса на сонной артерии;
г) накладывать ладонь при надавливании на грудину так, чтобы большой палец спасателя был направлен на него самого.
Положительная оценка результатов реанимации – после первого цикла реанимации сужение зрачков (поднятие грудины на 3-4 см и загорание на руке красного светодиода «Вдох» после запрокидывания головы и зажатия носа при искусственной вентиляции легких), а также появление самостоятельного пульса на сонной артерии через 3-4 минуты реанимации. За отрицательный результат начисляется = 4 минуты (4 минуты штрафного времени).

Примечание*: Цикл реанимации состоит (варианты):
«Один цикл» = 1 вдох ИВЛ и 5 надавливаний на грудину (или «Один цикл» = 2 вдоха ИВЛ и 15 надавливаний на грудину). Пульс на сонной артерии появляется после 8-ми циклов реанимации.
За превышение контрольного времени на каждом из этапов добавляются штрафные баллы (штрафное время). Место определяется по сумме времени прохождения всех этапов каждой командой, включая штрафное время. Победитель конкурса определяется по наименьшему времени, затраченному при прохождении каждого этапа. 

7.7. Конкурс «Юный пожарный»

В пожарной эстафете учавствуют только юноши – 4 человека.
Пожарная эстафета. Форма одежды на эстафете - спортивный костюм или спортивные брюки и майка с длинным рукавом, кроссовки. Все участники выполняют упражнения в касках и поясах (ремнях), участники 4 этапа в боевой одежде. Снаряжением (каски, пояса, боевойпожарный рукав, ствол, боевая одежда) участники обеспечиваются на месте соревнований организаторами соревнований.
Длина дорожки- 400 м (4 этапа по 100 м). На каждом этапе размечается зона передачи эстафеты длиной 20м. Она ограничивается двумя пунктирными линиями на расстоянии 10м вперёд и назад от начала этапа.
1-й этап - в 15 м от старта находятся 2 скатки пожарных рукавов, в 40 м от скаток установлено разветвление, в 25 м от него проведена линия отсоединения ствола.
Участник стартует, берёт пожарные рукава, соединяет их между собой, подбегает к разветвлению, присоединяет к нему полугайку рукава, к другой полугайке присоединяет ствол, и ствол отсоединяется от рукава для передачи следующему участнику только за «линией отсоединения ствола». В этот момент рукава должны быть соединены между собой и с разветвлением.
2-й этап - в 50 м от начала этапа - забор высотой 170 см. Участник, приняв пожарный ствол, преодолевает с ним забор и, закончив этап, передаёт эстафету в «зоне передачи» третьему участнику.
3-й этап - в 25 м от начала этапа - передний конец сходни бревна. В конце бревна наносится белой краской поперёк дорожки ограничительная линия. 
Участник со стволом преодолевает бум и передаёт эстафету 4-му члену команды.
4-й этап - в 20 м от начала этапа стоит огнетушитель, в 50м - железный противень. Противень заливается жидкостью в следующей последовательности:
-емкость с водой – 30 л;
-емкость с осветительным керосином – 2 л;
-емкость с бензином - 0,25 л.
В 1,5 м от края противня устанавливаются запасные огнетушители. Четвёртый участник, приняв пожарный ствол и взяв с собой огнетушитель, бежит к противню с горючей жидкостью, гасит пламя и пересекает линию финиша.
Примечание:
Упражнение считается не выполненным если: участник не соединил рукава, не одолел забор, сошел с бума до ограничительной линии, передал ствол вне зоны передачи, бросил огнетушитель в противень с жидкостью, потерял каску, ствол. 
Участников, которые не выполнили упражнение, судья на этапе возвращает для повторного преодоления данного препятствия. При отказе от выполнения любого из этапов повторно, команда получает ноль очков.   Факелы для горючей жидкости зажигаются, когда участник 1-го этапа присоединяет разветвление. Горючая жидкость зажигается, когда участник 2-го этапа преодолевает забор. Участникам команды, при себе иметь два огнетушителя ОП-5 (порошковых) - основной и резервный.
Победитель соревнований определяется по лучшему (наименьшему) времени эстафеты.



7.8. Конкурс командиров юнармейских отделений

Конкурс проводит Командующий игрой «Зарница».
В конкурсе принимают участие все командиры отделений, прибывшие на финал игры. Отсутствие или замена командира отделения в ходе финала игры не допускается. 
В конкурсе учитываются результаты, полученные лично командиром отделения в ходе соревнований по одиночной строевой подготовке, стрельбе из пневматической винтовки в конкурсе «Меткий стрелок», а также повседневная дисциплина и организованность отделения. 
В случае равенства очков, преимущество имеет командир, отделение которого имеет лучший результат в общекомандном зачете финала игры.


8. Подведение итогов, награждение победителей

По завершению финала игры подводится общий зачет. Первенство команд определяется согласно показанным результатам, команда получает баллы и места. Общий итог подводится по сумме баллов, полученных командами в каждом виде соревнований (Конкурс «Рукопашный бой» не входит в общий зачет). В случае равенства суммы баллов, победитель определяется по наибольшему количеству первых (вторых, третьих и т.д.) мест.
Команды, занявшие первое, второе, третье место в комплексном зачете, награждаются дипломами и ценными призами.
Команда, занявшая первое место поощряется путевками в один из Всероссийских детских центров, в течении года.
Команда и участники, победившие в отдельных конкурсах и соревнованиях, награждаются грамотами и призами.
Команда-победительница, занявшая первое местонаграждается переходящим кубком 
Командир отделения - победитель конкурса командиров юнармейских отделений получает звание «Лучший командир 45 открытого финала военно-спортивной игры «Зарница».
Руководители команд, показавших лучшие результаты, награждаются грамотами.
Все команды, принявшие участие в финале, награждаются грамотой «За активное участие».
Ведомства, обеспечивающие организацию и проведение конкурсов, берут на себя обязательства по привлечению судей, их оплате, награждению победителей кубками и грамотами. Награждение ценными призами приветствуется.

9. Перечень документов для участия в краевом финале.

Руководителю команды необходимо иметь:
1. Приказ с указанием Ф.И.О. и должности, ответственного за жизнь и здоровье детей.
2. Заявочный список команды (Ф.И.О., число, месяц, год рождения, полное наименование учебного заведения), с визой и печатью врача о допуске каждого участника к соревнованиям. (Приложение №1)
3. Оформленный информационный стенд юнармейского отряда размером 1,5 м на 1,5 м(для ознакомления)
4. Справку по ознакомлению с инструкцией по мерам безопасности и инструкцией по правилам поведения участников краевого финала в лагере (Приложение2) с подписями участников команд. Справка заверяется подписью и печатью руководителя учебного заведения.
5. Медицинскую справку о состоянии здоровья с углубленным медицинским осмотром, заверенную руководителем лечебно – профилактического учреждения, сведения о профилактических прививках (063-У).
6. Паспорт каждого участника (ксерокопия).
7. Удостоверение участника с фотографией 3х4 см (бейдж).
8. Медицинский полис.
Удостоверения (бейдж) участниковфинала игры изготавливаются в количестве 10 штук на белой плотной бумаге размером 5,5 х 9,5 см на каждого члена команды. Вклеивается фотография 3 х 4 см, вписывается фамилия, имя, территория откуда прибыл участник и заверяется подписью и печатью руководителя учебного заведения. Бланк удостоверения не ламинируется. Наличие и ношение бейджа слева на груди во время прохождения мандатной комиссии, при подготовке и проведении игры, (приложение 4) передвижения по лагерю и перед началом каждого конкурса строго обязательно, за нарушение данного требования команды подвергаются штрафу.
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Все документы предъявляются руководителем команды на мандатной комиссии для регистрации.

10. Экипировка команды

Команда, прибывающая на краевой финал, должна иметь:
а) на каждого участника:
парадную форму, военную (полевую) форму, одежду, головной убор и обувь на случай дождя, спортивный костюм, короткую спортивную одежду, спортивную обувь


image1.emf

